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I. Общие положения 

1.1. Настоящее положение об организации внеурочной деятельности определяет условия 

формирования, формы и принципы организации и реализации внеурочной деятельности 

обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 510 с углубленным изучением английского языка Московского 

района Санкт-Петербурга (далее - ГБОУ школа № 510) в условиях ФГОС НОО, ФГОС ООО, 

ФГОС СОО и введения ФОП НОО, ФОП ООО и ФОП СОО. 

1.2. Настоящее положение разработано на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 года 

№273-ФЗ; 

 Федеральный Закон от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

Закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения России от 18.07.2022 г. №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 

31.05.2021 г. №286»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 

№413»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

 Письмо заместителя Министра просвещения Российской Федерации Васильевой Т.В. от 

26.01.2021 №ТВ-94/04 «Об электронном банке тренировочных заданий по оценке 

функциональной грамотности»; 

 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» 

(вместе с "Методическими рекомендациями по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ» (далее - письмо от 03.03.2023 N 03-327); 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 г. №03-871 

«Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 №03-1190 «О 
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направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»; 

 Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 14.02.2023 №03-287 

«О направлении инструктивного письма»; 

 Письмо заместителя Министра просвещения Российской Федерации Грибова Д.Е.  от 

17.08.2023 №ДГ-1773/05 «О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 21.05.2015г. №03-20-2057/15-0-

0 «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648.-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (далее 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28); 

 Устав ОУ. 

 

II. Цели и задачи внеурочной деятельности. 

2.1. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС 

общего образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от классно-урочной деятельности, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения образовательной программы. 

2.2. Цели внеурочной деятельности: 

 создание условий для свободного общего развития обучающихся; 

 выравнивание стартовых возможностей обучения младших школьников и школьников 

средней школы; 

 содействие самореализации младших школьников и школьников средней школы, 

педагогов; 

 приобщение школьников к общекультурным национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 развитие потенциала одаренных детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

2.3. Задачи внеурочной деятельности: 

Обеспечить: 

 готовность детей к продолжению образования на последующих ступенях общего 

образования; 

 личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальными 

особенностями; 

 создание «ситуации» успеха для каждого ребенка. 

Сформировать у учащихся: 

 гражданскую идентичность; 

 навыки здорового и безопасного образа жизни, элементарные правила поведения в 

экстремальных ситуациях. 

 

III. Основные условия организации внеурочной деятельности. 
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3.1. Для организации внеурочной деятельности школой избрана модель внеурочной 

деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов, которая реализуется через 

такие формы как проектная и исследовательская деятельность, система коллективных 

творческих событий (мероприятий, дел). Данная модель ориентирована на обеспечение 

готовности к территориальной, социальной и академической мобильности детей. 

Преимущество модели заключается в предоставлении широкого выбора для ребенка на основе 

спектра направлений детских объединений по интересам, возможности свободного 

самоопределения и самореализации ребенка, привлечении к осуществлению внеурочной 

деятельности квалифицированных специалистов, а также практико-ориентированная и 

деятельностная основа организации образовательного процесса. 

3.2. Внеурочная деятельность может быть организована по направлениям: 

3.2.1. На уровне начального общего образования для обучающихся, которые осваивают 

ООП по ФГОС НОО, утвержденному приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 

№ 286: 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 проектно-исследовательская деятельность; 

 коммуникативная деятельность; 

 художественно-эстетическая творческая деятельность; 

 информационная культура; 

 интеллектуальные марафоны; 

 «Учение с увлечением!». 

3.2.2. На уровне основного общего образования для обучающихся, которые осваивают 

ООП по ФГОС ООО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 

287: 

 внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья); 

 внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) 

обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, 

научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

 внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в 

том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; 

 внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 
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социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

 внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских 

общественных объединений, организаций и др.; 

 внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с 

родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы 

и др.); 

 внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

 внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни 

и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся). 

3.2.3. На уровнях начального общего, основного общего и среднего общего образования 

для обучающихся, которые осваивают ООП по ФГОС ООО, утвержденному 

приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897, и по ФГОС СОО, утвержденному 

приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413: 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 

3.3. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде 

постоянных мероприятий и курсов. При реализации внеурочной деятельности могут 

использоваться аудиторные и внеаудиторные формы образовательно-воспитательной 

деятельности. Занятия проводятся в форме экскурсий, «круглых столов», диспутов, творческих 

дел, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, соревнований, 

концертов, проектов и исследований, обеспечивая реализацию всех направлений развития 

личности и предоставляя возможность выбора занятий внеурочной деятельности каждому 

обучающему. Формы внеурочной деятельности представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

Основные формы организации внеурочной деятельности: 

 игровая деятельность; 

 познавательная деятельность; 

 проблемно-ценностное общение; 

 досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

 художественное творчество; 

 социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность); 

 трудовая (производственная) деятельность; 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 туристско-краеведческая деятельность. 
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3.4. При организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются 

собственные ресурсы: спортивное оборудование школы, компьютерный класс, актовый зал, 

библиотека, игровые зоны в учебных кабинетах, а также ресурсы социальных партнеров 

школы: дома детского творчества, дома технического творчества, детской библиотеки, музеев 

Санкт-Петербурга, районного спортивного комплекса. 

3.5. При проведении занятий допускается деление класса или параллели на группы. 

Минимальное количество обучающихся в группе – 8 человек. 

3.6. В контексте социальной направленности внеурочной деятельности в школе планируется 

достижение обучающихся результатов трех уровней: 

1-й уровень – понимание детьми особенностей социальной реальности, приобретение 

учащимися социальных знаний: 

 знание основ здорового образа жизни; 

 истории своей семьи и отечества; 

 основ организации коллективной творческой деятельности; 

 принятых в обществе норм поведения и общения; 

 русских народных игр; 

 способов самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 

 правил проведения исследования. 

2-й уровень – формирование позитивного отношения обучающихся к базовым ценностям 

общества и социальной реальности в целом: развитие ценностных отношений к отечеству, 

родной природе, труду, знаниям, своему здоровью и внутреннему миру; 

3-й уровень – приобретение школьниками опыта самостоятельного социального действия: 

опыта исследовательской деятельности, публичного выступления, самообслуживания, 

самоорганизации и организации совместной деятельности. 

IV. Организация внеурочной деятельности. 
4.1. План внеурочной деятельности (далее – план) является основным организационным 

механизмом реализации основных образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. План определяет состав и структуру направлений, 

формы организации и объем внеурочной деятельности. 

4.2. На внеурочную деятельность в плане отводится: 

 от 600 часов до 1320 часов для обучающихся на уровне начального общего образования 

за четыре года обучения, осваивающих ООП по ФГОС НОО, утвержденному приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 от 800 часов до 1750 часов для обучающихся на уровне основного общего образования 

за пять лет обучения, осваивающих ООП по ФГОС ООО, утвержденному приказом 

Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897, и ФГОС ООО, утвержденному приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 от 300 часов до 700 часов для обучающихся на уровне среднего общего образования за 

два года обучения, осваивающих ООП по ФГОС СОО, утвержденному приказом 

Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 и ФГОС СОО, утвержденному приказом 

Минпросвещения от 12.08.2022 № 732. 

4.3. Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо от 

продолжительности учебной недели для нормально развивающихся обучающихся не может 

превышать 10 часов. 

4.4. Один час в неделю отводится на реализацию внеурочного занятия «Разговоры о важном» с 

1го по 11й класс в соответствии с письмом Минпросвещения Российской Федерации от 

17.06.2022 года №03-871. 

4.5. Один час в неделю отводится на реализацию внеурочного занятия «Россия – мои 

горизонты» с 6го по 11й класс в соответствии с письмом заместителя Министра просвещения 
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Российской Федерации Грибова Д.Е.  от 17.08.2023 №ДГ-1773/05 «О направлении 

методических рекомендаций» 

4.6. При формировании плана обязательно учитываются: 

 возможности школы и запланированные результаты основной образовательной 

программы; 

 индивидуальные особенности, образовательные потребности и интересы обучающихся, 

запросы родителей (законных представителей); 

 предложения педагогических работников и содержание планов классных 

руководителей, перечень образовательных событий, рекомендованных 

Минпросвещения. 

4.7. В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

4.8. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) путем заполнения заявления, с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

4.9. При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности образовательной 

организации учитываются требования государственных санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов. 

4.10. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется в дополнение к расписанию 

уроков школы. продолжительность занятий внеурочной деятельности – 35-45 минут. Для 

обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной 

деятельности не превышает 35 минут. 

4.11. Модель режима образовательной деятельности ГБОУ школы №510 

 

урочная деятельность 

(от 4 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков на определенной параллели) 

 

перерыв 

(20мин) 

 

внеурочная деятельность 

(от 1 до 3 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной 

деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней) 
 

 

4.12. При организации внеурочной деятельности обучающихся используются как программы 

линейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное 

количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой), так и программы 

нелинейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено общее количество 

часов в год в соответствии с рабочей программой). 

   

V. Форма учета результатов внеурочной деятельности. 

Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной 

общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. Основными формами 
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учета результатов внеурочной деятельности обучающихся является формирование портфолио, 

выполнение письменных работ, защита проектов, турниры, творческие выставки. 

 

VI. Порядок разработки и утверждения программ внеурочной деятельности, 

требования к рабочим программам внеурочной деятельности 

6.1. Рабочие программы внеурочной деятельности самостоятельно разрабатываются и 

утверждаются Школой. 

6.2. Школа вправе самостоятельно определять направления и виды внеурочной деятельности, 

обеспечивающие достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. Охват всех направлений не является обязательным. 

6.3. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности разрабатываются на основе 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 года 

№273-ФЗ; 

 Федеральный Закон от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

Закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения России от 18.07.2022 г. №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 

31.05.2021 г. №286»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 

№413»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

 Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

(основное общее и среднее общее образование). Одобрена решением Федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 29 сентября 

2022 г. №7/22 редакция от 15 августа 2023 г.); 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 г. №03-871 
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«Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 №03-1190 «О 

направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»; 

 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» 

(вместе с "Методическими рекомендациями по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ» (далее - письмо от 03.03.2023 N 03-327); 

 Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 14.02.2023 №03-287 

«О направлении инструктивного письма»; 

 Письмо заместителя Министра просвещения Российской Федерации Грибова Д.Е.  от 

17.08.2023 №ДГ-1773/05 «О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 21.05.2015г. №03-20-2057/15-0-

0 «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга»; 

 Письмо Минпросвещения России от 01.06.2023 № АБ-2324/05 «О внедрении Единой 

модели профессиональной ориентации» (вместе с "Методическими рекомендациями по 

реализации профориентационного минимума для образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования» (далее – письмо от 01.06.2023 № АБ-2324/05). 

 

6.4. Программа внеурочной деятельности включает: 

 титульный лист; 

 пояснительная записка; 

 общая характеристика курса; 

 результаты изучения учебного курса; 

 содержание курса; 

 тематическое планирование; 

 условия реализации программы. 

6.5. Титульный лист оформляется по образцу (Приложение 1). 

6.6. Темы программы, объемы часов и посещаемость занятий обучающимися фиксируются в 

электронном журнале внеурочной деятельности. 

 

VII. Учет посещения занятий внеурочной деятельности 

7.1. Учет занятий осуществляется педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого 

оформляются электронные журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые 

вносятся списки обучающихся, ФИО педагогических работников, даты и темы проведенных 

занятий в соответствии с рабочими программами курсов внеурочной деятельности. 

7.2. Текущий контроль за посещением занятий обучающимися класса осуществляется 

классным руководителем в соответствии с должностной инструкцией. 

7.3. Контроль за организацией внеурочной деятельности осуществляется ответственным 

лицом. 
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